X Coste de Ia actividad: 3€ (incluye autobus |da yvuelta, gulas espemal;;ados y seg ‘ :
< Para poder disfrutar de las rutas en condlcmnes optlmas es |mportante estar en buena forma fi ”noﬂ‘

R/

de acci

tener problemas de salud y estar habltuados a Ia practlca de agtlvudades de senderlsmo S

- -

o
e

'.‘“?‘

" 3

- -

DOMINGO, 13 DE OCTUBRE
P.N. HOCES DEL RiO RIAZA y Casa Parque

de Montejo de la Vega de la S.
mInicio: 10:30 h pie de presa Hoces rio Riaza
mDistancia: 12 km
mDuracion: 4 horas aprox.
mDificultad: Baja - media
mComida en ruta (por cuenta de cada persona).

SABADO, 9 DE NOVIEMBRE
SENDA DEL RiO VIEJO (Carrascal, La
Cuesta, Aldeasaz y Berrocal)

EInicio: 9:40 h Plaza Mayor de Carrascal
mDistancia: 13 km (ruta circular)
mDuracidn: 4 horas aprox.

mDificultad: Baja

Las inscripciones se haran a partir del lunes de la misma
semana en que se realiza cada ruta, por riguroso orden
de llamada.

Maximo 2 personas por llamada
Horario de inscripciones:
de 10:00 2 13:00 h

Inscripciones en el Servicio de Promociéon Econdmica
Telf.: 619705613
PLAZAS LIMITADAS (30-40 participantes, segun la ruta)
www.dipsegovia.es/medio-ambiente
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SABADO 26 DE OCTUBRE '
FRESNEDA DE ANE

Inicio: 9:45 h Plaza Mayor de Anhe
Distancia: 12 km

Duracion: 4,5 horas

Dificultad: Baja

SABADO, 23 DE NOVIEMBRE

AREVALILLO DE CEGA-ARAHUETES (por el

arroyo de Sta. Agueda)

F Inicio: 9:50 h Plaza de Arevalillo de Cega.
F Distancia: 10 km

F Duracion: 4 horas aprox.

F Dificultad: Media - Alta
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